
Lesson
13

創造:天數和
種類

上帝在六天內創造了所有

Scripture quotations are from the ESV® Bible (The Holy
Bible, English Standard Version®), copyright © 2001 by
Crossway, a publishing ministry of Good News
Publishers. Used by permission. All rights reserved.

本課程綱要來源取自
https://myanswers.com/

的英文教材,並自行翻譯
成中文



背誦經文

詩篇 8:3–4

8:3 我觀看你指頭所造的天，並你所
陳設的月亮星宿，
8:4 便說，人算甚麼，你竟顧念他？
世人算甚麼，你竟眷顧他？



目標

 認識神創造世界的起初與秩序

 觀察神創造四天的具體內容與神學意義

《創世記》第㇐章中「日」（yom）的意思



經文重點

第㇐天（1:1–5） ：光的創造，分開光暗，晝夜之分

第二天（1:6–8） ：空氣與水的分開，設立穹蒼為天

第三天（1:9–13） ：地與海分開，植物出現

第四天（1:14–19）：創造日、月、星，管理節令與晝夜



創世記 1:1–3

1:1 起初神創造天地。
1:2地是空虛混沌，淵面黑暗；神的靈運
行在水面上。
1:3神說：“要有光。”就有了光。



創世記 1:4–5

1:4神看光是好的，就把光暗分開了。
1:5神稱光為晝，稱暗為夜。有晚上，
有早晨，這是頭一日。



創世記 1:6–8

1:6神說：“諸水之間要有空氣，將水分為
上下。”
1:7神就造出空氣，將空氣以下的水、空
氣以上的水分開了。事就這樣成了。
1:8神稱空氣為天。有晚上，有早晨，是
第二日。



創世記 1:9–11

1:9神說：“天下的水要聚在一處，使旱地露出
來。” 事就這樣成了。
1:10 神稱旱地為地，稱水的聚處為海。神看著
是好的。
1:11 神說：“地要發生青草和結種子的菜蔬，並
結果子的樹木，各從其類，果子都包著核。”
事就這樣成了。



創世記 1:12–13

1:12 於是地發生了青草和結種子的菜蔬，各從
其類，並結果子的樹木，各從其類，果子都包
著核。神看著是好的。
1:13 有晚上，有早晨，是第三日。



創世記 1:14–16

1:14 神說；“天上要有光體，可以分晝夜，作
記號，定節令、日子、年歲，
1:15 並要發光在天空，普照在地上。”事就這
樣成了。
1:16 於是神造了兩個大光，大的管晝，小的
管夜，又造眾星，



創世記 1:17–19

1:17 就把這些光擺列在天空，普照在地上，
1:18 管理晝夜，分別明暗。神看著是好的。
1:19 有晚上，有早晨，是第四日。



日子 經文 神的創造內容 神的動作 神的評價

神說：「要有光」；稱光 神看是好

為「晝」，暗為「夜」 的
第一天 v.1–5 光，分開光與暗

穹蒼（天空），

分開水與水

無明言

「好」
第二天

第三天

第四天

v.6–8 神造穹蒼，稱之為「天」

地與海、各樣植 神說，使水聚處、露出旱 神看是好v.9–13

v.14–19

物 地；使地生植物

日、月、星辰 神設立光體來管晝夜與節 神看是好

（管時間與光） 令

的

的



認識神創造世界的起初與秩序

㇐、神是創造的起始（創1:1）「起初，神創造天地。」

二、神創造的秩序性（創1:2–19）
神在六日創造的前四天中展現了從混沌到秩序、從空虛到
充滿的過程。

三、創造的漸進與智慧
顯出神創造的智慧與有條不紊，並非混亂或隨意。

四、神看為「好」的創造（多次出現）
顯出神創造本身的良善與目的



神創造四天的內容與意義

第幾天 創造內容 神學重點

第一天 光（晝夜） 神話語的權柄；光象徵真理與生命

分別空間、秩序建立、為生命預備
第二天 穹蒼（空氣）

空間

神是供應者；生命的預備與「各按

其類」
第三天 陸地與植物

管理時間節奏；神是歷史與宇宙的
第四天 光體（日月星）

主宰



創世記第一章中「日」是 …



討論問題 1

對於創世記第一章中的「日子」是正常的24小
時日子這一觀點，你可能會從他人那裡聽到（或

你自己可能有）哪些不同的意見？

What objections might you hear from others (or that you may have
yourself) regarding the days in Genesis 1 being normal 24-hour days?



討論問題 2

彼得前書三章十五節呼籲基督徒要為心中的盼望
作出回答，但也告訴我們應當以溫柔敬畏的心來
做，而不是以傲慢的態度。在考慮創造起源這樣

的問題時，為什麼這一點很重要？

1 Peter 3:15 calls Christians to give an answer for the hope within them,
but it also tells us that we should do it with meekness and fear, not with

arrogance. Why is this important when considering an issue like the
origin of the creation?



討論問題 3
有些人認為創世記第一章的前三天不可能是真正的日
子，因為當時還沒有太陽為地球提供陽光—沒有太陽
就不可能有晝夜或晚上和早晨。你如何能夠運用創世
記第一章的經文來解釋這個看似矛盾的問題？

Some people suggest that the first three days of Genesis 1 could not be actual
days since there wasn’t even a sun to provide light for the earth—that there

can’t be day and night or evening and morning without a sun. How could you
use the text of Genesis 1 to explain this apparent problem?



討論問題 4

從思考神創造的啟示中，如何影響我們的信仰與
生活？

How does reflecting on the revelation of God's creation influence our
faith and life?


